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CISZTERCI SZENT IMRE PLEBANTIA
E szdmunk boritédjat Aknay Janos festdmiuiUveész képei diszitik
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zent Imre herceget lelkes és szentélet(i emberek

kozossége vette koriil. Még sziiletése eldtt jart Esz-

tergomban Szent Adalbert, a vértanu piispok, Ko-
zép-Eurdpa népeinek nagy apostola, akinek szerzetes-
tarsai, baratai koziil tobben is Magyarorszagon ma-
radtak, és kivették résziiket az itteni keresztény élet
megszervezésében. De szent lett Imre herceg édesap-
ja, Istvan kirdly is, a hive, boles, mérsékelt, energikus,
népét ismero és szeretd, a kornyez6 vilaggal jézanul
szamot vet6, de mindvégig keresztény és idealista
uralkodé. A boldogok kézott tiszteljiik Szent Imre

A herceg oroksege

RENDBEN LATNI MAGUNEK

édesanyjat, Bajor Gizellat is, akinek személye és
hite, hitvesi és anyai szeretete népeket kap-
csolt Gssze. Ott latjuk Szent Imre kornye-
zetében neveldjét, Szent Gellért piispo-
kot is, aki tarsaival egyiitt ugyancsak
vezet6 egyénisége volt a keresztény-
ség és a nyugati kulttra terjesztésé-
nek. Es § is, igen, 6 is, mint az ak-
kori piispokok koziil nem kevesen,
vértantihaldllal fejezte be foldi
életét. Ugyanakkor a mai kutatok
is tisztelettel allnak meg Szent Gel-
lért fennmaradt m{iveinek magas
szinvonala és kivaldsaga eldtt.
Szent Imre herceg életében és tiszteleté-
ben az a megrendit6, hogy ez az
igéretes és az egész magyar nép
szamara olyan fontos fiatalember
nagyon koran, varatlanul hunyt el.
Szent Imre {innepének dszovetségi ol-
vasmanyaban a Bdlcsesség konyvébol
szerepel egy részlet. Ebben a Szentiras a
fiatalon meghalt igaz ember sorsardl elmélkedik: Az
igaz ember akkor is elnyeri a teljes boldogsdgot, ha fia-
talon ragadja el a haldl. Az emberi élet értékét ugyanis
nem a hosszu oregkor adja meg, és nem az évek szdmd-
val mérik érdemét. Nagy kérdés volt ez a régi ember
szamara, hiszen sokan 1igy gondoltak, hogy az igaz
élet jutalma még ezen a f6ldon beteljesedik. A szeren-
cse, a jolét, a tisztességgel szerzett gazdagsag, a jo
egészségben megélt, hosszu dregkor, a szép csalad, a

Az irds szerz6je teoldgus,
kdnonjogdsz, egyetemi
tanar, a Magyar Tudomé-
nyos Akadémia rendes
tagja. 1998 és 2003 ko-
z6tt a Pazmany Péter Ka-
tolikus Egyetem rektora.
2002-t6l az Esztergom-
Budapesti féegyhazme-
gye érseke. 2003-t6 Ma-
gyarorszag primasa,
majd 2003. szeptember
28-an valt a papavalaszté
biborosi testilet tagjava.
2005-t6l a Magyar Katoli-
kus PUspoki Konferencia
és az Eurdpai Plspoki >
Konferenciak Tanacsanak

elndke.
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gyermekek és az unokdk jelentik az igaz ember jutal-
mét. De az életben sok példat latunk ennek az ellen-
kezdjére, amikor kivdld és becsiiletes embereket sze-
rencsétlenség, szenvedés, szegénység, korai haldl sijt.
Ezzel a nagy kérdéssel foglalkozik Job konyve is. A
Bolcsesség konyvének most idézett szakaszaban azon-
ban nemcsak a lelki tisztasdgban toltott fiatalsag mul-
hatatlan értékére utal a szent szerz6. Nemcsak azzal
magyarazza a fiatalon meghalt, igaz ember halalat,
hogy az Isten kimentette 6t a blinos vilaghdl, hanem
azt is hozzaflizi: nem értik, mit rendelt felGle az Ur, és

KORUL A MINDENSEGET

miért helyezte 6t az Ur biztonsdgba. Ez a ki-
jelentés azonban mar a talvilagi életre és
boldogsagra vonatkozik. A fiatalon meg-
halt, igaz ember sorsa ablakot nyit a ha-
14l utani élet igazsagara.

De a herceg esetében nemcsak egyéni
sorsa okozhat problémat a szamunkra.
A kivald, keresztény neveltetést kapott
Imre, élete vége felé mar Szent Istvan
kiraly egyetlen életben maradt fia, az

tjonnan keresztény hitre tért ma-
gyarsag reményét is hordozta. Miért
engedte meg a Gondviselés, hogy
az a Szent Istvan, aki a magyar
nép azonossdganak és torténeté-
nek értékeit egyesitette az euro-
pai népek kulttrajaval és a szom-
szédokhoz f(iz6d6 baratsaggal,
| aki hatdrozott, kiegyenstlyo-
zott, népét szeret6 és keresz-
tény hitre vezet6 uralkodd
volt, utéd nélkiil haljon
meg, és épit6 uralkoddsa a
bizonytalansdgnak, a rend felbomlasénak és a polgar-
haboriknak adja at a helyét? Ha a torténelmet pusz-
tan evildgi szemmel nézziik, taldn nem taldljuk a va-
laszt erre a kérdésre. De ha megtanuljuk Szent Istvan-
tol az isteni Gondviselés iranti bizalmat, azt a bizal-
mat, amellyel a hagyomany szerint orszagat a Sziiz-
anyanak ajanlotta, akkor az ilyen vdratlan torténelmi
fordulatok is 4j fényben jelennek meg. A népek torté-
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nete és a keresztény kozosségek sorsa része az embe-
riség és az egyhaz torténelmének. Istennek varatlan,

kiattalannak tind helyzetekben is gondja van egyhaz-
ara és az emberiségre.

Szent Imre 6roksége ma is aktualis. Ha azonban mostani

tizenéves és huszonéves nemzedékiinknek szeretnénk
a szemébe mondani ezt az idészertiséget, nem konnyt
a dolgunk. Az egyhazi és tudomanyos képzés, a jo is-
kolaztatas el6nyeit sokan megértik és elfogadjak, bar
ez is egy fajta fegyelmet és személyes harmonidt ki-
van, amit nem mindig konny( kialakitani magunkban.
Azt is sokan megértik, hogy Szent Imre életében hirte-
len véltozas allott be. Ha nem 6 volt a kiraly egyetlen
fia, akkor talan batyjanak halala utan valt az egyhazi
palydra szant ifjabb testvér tron6rokossé. Hogy sziv-
vel-lélekkel elfogadta Uj feladatat, Uj szerepét, az fel-
tételezhet6, ha meggondoljuk, hogy a térténelmi em-
1ékek szerint hadvezérként is szerepelt. Természetesen
annak mérlegelésében, hogy ez részérél mennyiben
volt személyes teljesitmény, fontos lenne tudnunk,
hogy hdny éves volt ebben az idépontban. Sziiletésé-
nek idejét azonban teljes biztonsdggal nem tudjuk
meghatdrozni. Szorosabban kétédik viszont Szent Im-
re alakjdhoz a tisztasdg eszménye. Ezért is nevezziik
6t a magyar ifjisag véd6szentjének. Am tisztasédgéban
nem csupan valamilyen aszkétikus teljesitményt kell
latnunk. A keresztény értelemben vett, az erkolcsi ér-
téknek szamito tisztasdg mindig a hit tanubizonysaga.
Akar a hiliségben és szeretetben megélt hazassag, akar
az Isten orszagaért vdllalt onmegtartdztatas, akdr a
hazassagra késziil6 fiatalok életallapota legyen is a
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Ismeretlen fest6: A herceg'€sBoldog M(’Jr,*}rjj :

Székesfehérvar, székesegyhdz

tisztasag formaja, mindenképpen annak kifejezése,
hogy a foldi életet nem tekintjiik végsd és egyetlen va-
16sdgnak. Ha viszont ez igy van, akkor Isten léte és a
feltamadt Krisztus minket is iidvosségre hivo szeretete
egész életiinknek 1j értelmet ad. Rendet teremt dolga-
ink kozott: értéket, méltdsagot, célt ad a tanuldsnak, a
munkanak, a pihenésnek, a szérakozasnak, a hdzas-
sagnak és a gyerekek nevelésének, a nehézségek és
szenvedések elviselésének, a kornyezetiinkkel, kozos-
séglinkkel, népiinkkel, embertarsainkkal kialakitott
kapcsolatoknak is.

Szent Istvan kirdly fidhoz, Imre herceghez intézett Intel-

meit Isten akaratara val6 utaldssal kezdi, beledllitja az
embert a kozmoszba, majd az els6 fejezetben a katoli-
kus hit megérzésérél beszél. Es ez az, ami Imre herceg
alakjaban a legidészertibb: rendben latni magunk ko-
riil a mindenséget, keresztény hitiink alapjan megta-
14lIni helyiinket a vildgban, és Krisztus tanitdsdhoz
szabni az életiinket. Birmennyire széttoredezett is a
kulttra napjainkban, az emberiség nem mondhat le
arrdl, hogy keresse a helyét a viligmindenségben, az
egyén nem mondhat le arrél, hogy megtalalja sajat
életének értelmét és értékét. Ebben pedig a keresztény
hitre és reményre ma talan nagyobb sziikségiink van,
mint valaha. Ezért kérjiik Szent Imre herceg partfoga-
sat, hogy Krisztus vildgossadgdban mi is megtalaljuk a
kivezet6 utat életiink és kozosségiink minden nehéz-
s6gébél és veszedelmébél. Amen!

Erdoé Péter

biboros, primas, érsek
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A koszontd elsé megjelenése: Szent Imre 1000 éve. Tanulmdnyok Szent Imre tiszteletére sziiletésének ezredik évforduldja alkalmdbdl. Szerkesztette: Kerny Terézia. A Székesfehérvari Egyhdzmegyei Mizeum kiadvényai |. Sorozatszerkeszt6: Smohay Andras. Székesfehérvar, 2007.



Orvos-misszionarius az
afrikai Kongoban.
Tobbek kozott a nagycsa-
|adrol, a tisztanlatasrol,

a ciszterci erévonalakrol,
a sziirke halyogrol,
aziszlamrol és a fufurél
beszélgetett vele

Csdnyi Tamds karnagy.

BESZELGETE

Richard testvér, kezdjiik némi kdrnyezettanulmannyal,

hogy az 6narckép hatterét is lathassuk.

Nagycsaladbol szarmazom, melyben hatan vagyunk test-
vérek. Kamaszkorom annyibdl kiilonleges, hogy mér-
nok édesapam munkaja révén tobb évet éltiink Algéri-
dban; ez ki- és betekintést kindlt egy masik kultdraba
és a francia nyelv ismeretét. Az als6, majd a felsd
Krisztinavaros sz6tte a baratsagok, kozosségek halo-
jat, amelynek sajdtos helyszine lett a templomi korus.
A zene mds egyiittesekhez is eljuttatott, de végiil az
orvosi hivatast lattam legszivesebben magam el6tt. A
‘00-es évek elején kellett dontenem, hogy 4ltaldnos or-
vosként milyen szakirdnyt valasztok. Orémmel indul-
tam volna vidékre, de nem talaltam hamar fogado-
készségre, kivéve Tatabanydt, ahol a szemészeten rdm
mosolyogtak. Elézetes elképzeléseimmel ellentétben
ugy tlint, hogy nem csak szemiivegeket kell felirnom,
hanem izgalmas miszerek kozelébe, szines vildgba ke-
riilok, ahol finom kéz sziikséges. Megtetszett.

latni. amikor

s DrR. HaARrRDI RICHARD

Vagyis rovid mintavétel utan kdzéptavu terveid lehet-

tek...

Igen, de a szakmai tisztanlatas mellett igen vagyddtam
lelki rokonokra, k6zosségre, bar ennek formdjat még
bizonytalannak éreztem. A kozelben laké névérem vitt
el a kornyék csendjében meginduld, francia gyoker
Nyolc Boldogsdg katolikus kozosségbe, amely befoga-
dott s befogadtam, olyannyira, hogy felvételemet kér-
tem...

Milyen datumot irunk ekkor?

1993-94 kornyékén jarunk. S miutdn a kozosség egyik
feladata, hogy korhazat mtikodtet az afrikai Zaire-ban
e tény belesimult a tenyerembe, hiszen taldlkozhatott
benne a [élek és a hivatas. Természetesnek tlint, hogy
utam az egykori Belga-Kongdba, jelen idében a Kon-
g6i Demokratikus Koztarsasdgba vezet. fgy néhany
honap bels6 felkészités és felkésziilés utan megkap-
tam a felszallasi engedélyt.

Még annyit tegyiink az életrajz mellé, hogy édesanyad

napi miselatogato a Szent Imrében, Titusz testvéred

bencés szerzetes Pannonhalman, Ferenc testvéred a

Taizé-i kdzosség altal miikddtetett zarandokhely gaz-

dasagi vezetdje. Ebbdl érezhetd, hogy a spiritualitas

mélyen csaladbarat nalatok...

Sot, édesapam ciszter didk volt, barati kére is innen
eredt, igy az er6vonalak kézredllok és vilagosak.
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Megérkezvén a jelenbe, szolgalatod két pilléren nyug-
szik: ezek a hit és a gyodgyitas. Kiilon-kiilon is elegen-
dék arra, hogy misszidra inditsanak. Mit gondolsz, bar-
melyik pillér 6nalléan is kihivott volna a fekete konti-
nensre, vagy az orvosnak segitett a magasabb dimen-
zi6, ahonnan messzebbre lehet latni?

Hm. Nehezen tudom ezt kettévagni. Lattam a hazai sze-
mészet egy metszetét, s ehhez képest az ordité kii-
lonbséget Afrikaban, ennek nyoman egyértelmiien ar-
ra gondoltam, hogy a valédi szolgédlat hivdsa nem két-
séges. De a nyilvanval¢ szakmai rész bizonydra csak
az okozat, az ok azonban mélyebbrdl fakad.

Kozosséged a Nyolc Boldogsdg szervezete, felépitése ta-

lan nem kézenfekvé minden olvasé szamara; szolj err6l

néhany szot.

Kiilonos kozeg ez, melynek hivatalos elismerése Roma
altal most van folyamatban. Hazainkban névérek,
testvérek és csaladok, tehat laikusok is élnek, kiilon
intézményekben, a karizmatikus megtjulds ‘70-es éve-

nézett

TESTVERREL

inek lendiiletében alakult, a katolikus egyhdz éltal ko-
vetett és ellendrzott folyamatban. En a laikusok kozé
tartozom, mint ndzdreti elkételezettség(i, ami sziizes-
ségi fogadalmat, napi imarendet és misehallgatast je-
lent, de ezeken tul a munkamat elegendd szabadsag-
gal tudom végezni abban a fraternitasban, amelybe
most ketten tartozunk.

Ez tehat a testvér kotelezettsége. Kérlek, szdlj a szem-

orvos napi rutinjarol is.

Szemészeti centrumunk egy olyan teriletet igyekszik el-
latni, amely két Magyarorszagnyi kiterjedést, kb.
190.000 négyzetkilométer, név szerint Kelet-Kasa i
megye, fovarosa Mbuji Mayi, lakossaga 8 millid 1élek.
Ezt latja el 2, azaz két szemorvos és rajtunk kiviil 2-3
4ltalanos orvos. Allami strukttira szinte nincs, a szak-
elldtas égetGen hidnyos; az egész megyét példdul egy
fogasz kezeli. Ez meghatdrozza, hogy milyenek a nap-
jaim. Szemiiveget, gyogyszeres kezelést és miitétet is
tudunk biztositani — beosztassal.

Beszélgetésiink elott néhany nappal érkeztél vissza

Briisszelbél, amely utazas kapcsolédik ahhoz, hogy

Mbuji Mayi-ban lencsék, miiszerek, eszkdzok, gyogy-

szerek allnak rendelkezésedre. Hogyan is?

Alapitvanyunkon keresztiil igyeksziink adomanyokat
gy(jteni, a felajanlasok természetesen targyi eszkozok
is lehetnek, példdul 15 évig rengeteg hasznalt szem-
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tiveget gy(jtottiink itthonrdl. Most mar tudunk csi-
szolni, helyben szemiiveget késziteni. A miiszerpark
sajatos torténet, mivel 1j eszkozt megfizetni szinte le-
hetetlen. Egy sziirke halyog operaciéra alkalmas be-
rendezés kb. 90.000 Eurd. Szdba sem kerdil. Az a sze-
rencsénk, hogy ezen eszkézok gyorsan avulnak, 3-4 év
utan az aresés jelentds, igy — f6képp belga kozvetités-
sel - tudunk viszonylag jo eredménnyel mfiteni. Az in-
séges helyzet ereddje, hogy Kinshasabdl, tehat kb.
1500 kilométerrdl is jonnek hozzam médosabb bete-

gek, illetve én jarok Lubumbashiba gyerekeket operal-
ni; ez nehezebb, specidlis feladat s fontos a miszere-
zettség szinvonala.

Beszédes az a statisztika, amelyet magadénak tud-

hatsz. A felsorolt helyszinek, és a rendszeresen az dser-

ddében végzett misszidid alkalmaval évente hany szem-
parral nézel szembe?

Rendelési szamom 16-18.000. Ennyiszer latok ellatasra
szoruld szemet. A mitétek szdma pedig 2000 kortil le-
het, amelyek haromnegyed része sziirke hélyog. Saj-
nos az a torekvésem, hogy helyi, tehét afrikai embere-
ket képezzek ki, nem tul sikeres. A tanuldsi folyamat
utan a névendékek elmennek az orszag gazdagabb vi-
dékeire. Az én dllomdshelyem Kongé kozepén, elha-
gyott, szegény régio. Mindenki elvagyik a gazdagabb
délre illetve a févaros Kinsasza, mint a magnes, vonz.

Neked orad van, nekiink pedig idonk - mondja az afri-

kai. Egy fekete és egy fehér ember kézfogasakor két,

egészen mas hit és gondolatvilag talalkozik egymassal.

Az orvos-beteg viszony nyilvan még sarkosabb, hiszen

Te gyakran a varazslét helyettesited vagy irod feliil. Mi-
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lyen jellemz6 vonasokat emlitenél e két szinii

vilag kozott?

Hm. Kiilonbségek a célokban érzékelheték. Hogy ered-
ményeket mutassanak fel, hogy tobbet tegyenek, mint
ami éppen elég - ez szamukra nem prioritas. Ezen tul-
1épni, olyan eréfeszités, amit nem vallalnak. Mindig
mindent s mindenkit htizni kell, mindig te mész el6l
és 6k mindig mogotted. Nem lustasagként jelolném
ezt, hanem a motivécid hidnyaként. Bdr dlmodoznak
egy masik nagysagrendrdl, de a motor mégsem indul

be — marad a sarbdl tapasztott kis kunyho... Ez gyako-
ri harcunk, amihez elegendo tiirelem kell, sok magya-
rdzat. A sodrés lassu.

Mélyebbre nytlnék. Meglatasod szerint mi lenne az,

amin alapvetden kéne valtoztatni ahhoz, hogy az afri-

kai kontinens elinduljon az emelkeddn? Innen gy lat-
szik, hogy a fejlett vilag kdzonye csak egy elhanyagol-
hato részlet, a valodi fekvorendor Afrikan beliil kere-
sendé. A szemhatar ott ér véget.

Az els6 és szilard valasz: evangélizacio. A lelkiismeretes-
ség éget szitksége. Ugy érzem, mindenki a sajat érde-
keit nézi...

De ez a fehér civilizaciéban sincs masképp...

Igen, de mégis ez az orszag mozdulatlansaganak alapve-
t6 oka. A pénzforrdsok eltlinnek, a megosztas hiany-
zik, és mindennek nincs jogi kovetkezménye...

Valamint teher lehet a k6zds spiritualis nevezo hianya,

a torzsi ellentét tehetetlensége...

Igen, a csaladi és csoport-Osszetartozas merevsége szin-
tén visszatart. Ebben nem latok reményt, hiszen kiviil-
rél milyen modellt lehetne ezzel szembeallitani? Kon-
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Az evangelizdlds
nehézségeirdl”

Bementem a boltba.
Csak azt tettem,
amit Jézus télem
vdr. Es az eladdk
kiviragoztak!

DENCSIK LASZLO

gdban szinte mindenki keresztény - a felszinen, de
egy egyéni vagy csaladi valsag soran ez a maz torl6-
dik, és dtveszi helyét a vardzslds valamint - sajnos —
az éles penge. Raaddasul rettenetes erdvel tortet az isz-
lam, szaporan épiilnek a mecsetek, imahazak, latha-
tatlan forrasbol taplalkozva duzzadnak, s az imam
szava érezhetéen termékeny talajba hull. Es a gyenge
gyoker( keresztény atlovagol, mert az afrikai 1élek fo-
lyamatos keres6. A keresztények térvesztése latva-
nyos, sajnos ebben jelentds szerepet visz az emberi
gyengeség, mert a helyi, bennsziil6tt egyhazi eloljarok
a statuszt, a konnyt ebédet és a kényelmes széket ke-

resik. Hatalmas a nyomas rajtuk, hogy csaladot alapit-
sanak s ezt meg is teszik, mert egy meddé ember a he-
lyi értékrend szerint nem szamit férfinak. Ezen kiviil,
a jellemzden amerikai szektak helyfoglalasa is jelen-
t6s. Mindez a kereszténység feldl nézve hitelvesztés,
leépiilés, megfogyatkozas.

Egy-egy rovid hazatérés Budapestre bizonyara viszo-

nyitasi pont, szerény szamvetés, amikor Te is a sajat

szemedbe nézel: hol tartasz, j6 helyen vagy-e, mit gon-
dolsz a kozéptavu jovorol. Mennyire s mihez latsz erét
magadban, abban, hogy a ,szemesnek” éll a vilag ennyi
esztend6 utan? Nyitsz-e tj, eddig zart ablakot?

A csalad egyrészt erét ad — nem csak lelki, hanem testi
er6t. Kint nincs médom sportolni s az étkezési kultira
is egyszer(ibb. De mindig tigy megyek vissza, hogy tu-
dom, amit csinalok, ami beindult, arra igen nagy az
inség. Azt is vilagosan latom, hogy a helyi, afrikai
utanpdtlds égetden hidnyzik, ez nagyobb nyomatékot
kivan részemr6l, mégpedig olyan, csalddos hivatdst ta-
lalni, amely talan emiatt helyben is marad majd. Ezen
kiviil belevdgtunk egy szemészeti kiskorhdz tervezésé-
be és almodunk az épitkezésrdl...
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Beszélgetésiink vége felé haladva, mit ajanlanal a ked-
ves szentimrevarosi Olvasonak vacsorara, ha kifejezet-
ten afrikai fogast tehetnél a tanyérjara? Talan a piritott
hangya titkairél most lebeszélnélek.

Nem banom. Amit mindenki, minden nap eszik, az a fu-
fu, amely daralt kukorica és manidka keveréke, ame-
lyet Gsszefézve a puliszkdhoz hasonlitanék. Ebbdl kéz-
zel kis gombdcokat gyurnak s — egy szinte szertartasos
kézmosds utan — kézzel martadsba mdrtogatjak. Mivel
nincs dram és jégszekrény, igy sok a szaritott, flistolt
étek, valamint hal, baromfi, esetleg kecske. Mindezt
palmaolajban fiirdetik.

Bizonyara jelentds azon torténetek szama, amelyek ré-
szese lettél a hosszu évek alatt. Zarasként megosztanal
egyet e sokasagbol?

Egy német alapitdst, név szerint az ,Agnus Dei” koz0s-
ségbe szoktam misszidba jarni. Ez kis pigmeus telepii-
1és az dserddben, a semmi kozepén. Nagyjabdl szdz
bennsziilott €l ott, ahova évente — juniusban, a szaraz
évszak kozepén — egy kisrepiil visz el, s a ,,rendelés”
héarom hétig tart. Az egyik alkalommal a vendéglatok
jelezték, hogy az els6 betegem mar egy éve var ram.
Erdeklédésemre elmondtak, hogy a bcsika 600 kilo-
métert vandorolt gyalog, teljesen vakon, fia és lanya
kiséretében, és tavalyi elmenetelem utan két héttel ér-
keztek meg. Mikor megtudta, hogy a doktor mar tavo-
zott, ott maradt a faluban s azéta szamolja a napokat.
A kisoreg mindkét szemét szinte reménytelen sziirke
halyog fedte, az egyiket mar nem lehetett, de a masi-
kat meg tudtam operalni. Meghatd volt latni, amikor
ranézett két gyermekére.



cimben emlitett digitdlis bennsziilott kifejezés

azon tinédzserekre értendd, akik mar a mobilte-

lefon és a tablagép vildgaba sziilettek. Szamukra
ezen eszkozok elemi ismerete természetes. De hogyan
boldogulnak a t6bbi készséggel?

A tapasztalat szerint a gépidé mértékében a legtobb
gyermek a sajat belatasa szerint dont. Ez - kiilonosen
tanitasi sziinetben - bizony id6t vesz el mas, alapvet6
fontossagu tevékenységektdl. Ilyenek példaul az
6romszerzé mozgas és az olvasds. Sokat hallunk err6l,
de egyaltalan nem egyértelmt, hogy mi a tét.

%bennszﬁléttek

OLVASASI NEHEZSEGEK

A digitalis korban az irasbeliség hattérbe szorult, mert
sokkal inkabb a latdsi és a hallasi észlelésen keresztiil
kapjuk meg az adott informaciot. A kisiskolds a leg-
tobb adathoz képek altal, gyors és egyszer( uton jut
hozza. Mivel minden kénnyen elérhet6, megjegyzésiik-
re szinte egyaltalan nincs sziikség, igy az emlékezoke-
pesség soha nem ldtott sebességgel romlik. Az anyag
olyan tempdban - és ezért megemésztetlentil — érkezik,
hogy ebbdl a rendetlen halmazbél nem valhat tudas.

Az idegrendszert bombazd, gazdag ingertomeg feldolgo-
zasahoz az agy alkalmazkodni igyekszik. Szem{iink-
szank elall egy-egy kisiskolas feln6ttet meghalado ta-
jékozodasi képességén, ha mindezt a billenty(ikon kell
bizonyitania. De nemcsak tartalékolni képes t6bb im-
pulzust, hanem igénye is lesz erre. Ez, és ez lesz az
oktatds erés kihivasa: az ingertengert az iskola nem
gy6zi adagolni, ezért szamos tanuld csak rovid ideig
képes azonos feladatot végezni, majd azonnali meg-
erésitést, és tjabb, ismét rovid ideig tartd, szines, iz-
galmas feladvanyt kér. Mindez a megvaltozott kornye-
zet a kognitiv képességek fejlddésben jelentkezik hat-
ranyként. Hiba azt hinni, hogy a gyermek a vildghalot
latogatva elemz6 olvasast végez; a felndtt altal alkal-
mazott ,,pasztazd” technikatél 6 még tavol 4ll. A ke-
resés ezen modjara csak akkor lesz képes, ha sem az
olvasds, sem a megértés nem okoz gondot szdmara.

A vizudlis élmények ilyen mennyisége — mozgoképek,
képek, videdk formajaban — mar meghatdrozéan gyen-
giti a képzetalkotas erejét. A rajz- és jatékfilmek egyi-
dejtileg, a hallds és a latas utjan kozvetitik az ingere-
ket, nem lépésrol-1épésre. A szdkincs mozgositasara
toredékesen van sziikség.

Ezzel szemben mit tud hozzatenni az olvasas és felolva-
sas a gondolkodas fejlédéséhez?

AN

Olvasas és felolvasas kozben tartani kell az idérendi sor-

rendet, kezelni az egymas utan jovo lépéseket, ame-
lyek szigort sszefiiggésekben kovetik egymast. Ezen
osszefiiggéseket felfogva, sajdt gondolatokat s képeket
kell alkotni, a kovetkezményeket, az ok-okozati Gssze-
fliggések pontos leképezését pedig a nyelvi megfogal-
mazas adja. A bet{ik szeretete nem csupdn feladat
vagy - remélem - sokaknak szérakozas, hanem az
idegrendszer olyan Osszetett munkdja, amit csak kis-
korban lehet a legjobban és legkonnyebben, készség-
szinten elsajatitani.

Végiil nézziik a képzetalkotdst: ez az olvasas lényege.

Nyelvi elemekbdl kell 6sszerakni egy sajat képet, kép-
zetet, amelyhez rendszeres olvasasra illetve felolvasas-
ra van sziikség. Ha a képzetalkotasi képesség nem ala-
kul ki gyermekkorban, akkor a felndtt sem lesz ért6 ol-
vasé. A szavakat, mondatokat megtanulja kovetni, de
a sz6veg megértésében nehézségek elé néz. Aki kész
képeken nevelkedett, sajdt képeket nehezen fog létre-
hozni. Elszakadva a mese és kaland vildgatol, j6 tudni,
hogy a szakmai, elvont sz6vegek értése is ebbdl a ké-
pességbdl taplalkozik.

Az idegrendszer - nyelvi fejlodés szempontjabdl - nyole-

tiz éves korig a legrugalmasabb és legterhelhet6bb.
Ezt az idGt elpazarolni vétek - behozhatatlan elényhéz
juthat felndtt korban, akit gyermekkorban muzsikara,
mozgasra és az irott szoveg szeretetére tudtak mozgo-
sitani.

Latszolag a szamitogép térnyerése ellen szolok, pedig

csak az id6zitésen érdemes elgondolkodnunk. Ezek az
eszkozok vildgunk nélkiilozhetetlen részei, kulcsfon-
tossdgl azonban, hogy mikor és mennyi id6t aldozunk
a kamasz évek digitalis szérakozdsara. Aki fiatal kora-
ban elegendd idét toltott mozgassal, zenetanuldssal,
szellemi elfoglaltsaggal, annak felndttként bizonyosan
igénye lesz, hogy magasabb szint(i tevékenységre al-
kalmazza a kor kinalta informatikai rendszereket.

Addig pedig a meghitt esték meseolvasdsanak emlékét,

és a kalandos torténetek elképzelt, eleven vilagat ér-
demes tjra és tjra ,,ldjkolni”.

Légdr Erzsébet
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Cikkiink iréja 1987-ben
kapott tanitoi diplomat.
Egy évtizede foglalkozik
a diszgréfia, diszlexia ésa
tanulasi nehézségek
tertiletével, mint magan-
tanar. Harom leany édes-
anyja, csalddjaval a
Szentimrevarosban él,
hosszu ideje tartozik
templomunk kozossé-
géhez. Gondolatait dr.
Gyarmathy Eva A disz-
lexia a digitdlis korszak-
ban cim kétete nyoman
fogalmazta meg.



Hetek 6ta lathato a templom bejarata folott egy kifeszitett moli-
no a Szentiras lizenetével: A hdromdgu kotél egyhamar nem sza-
kad el - Szent Imrés Csalddok éve. A nyari csalados tabor motto-
jaennek az évnek a gondolata. Nagyon oriilok, hogy a mi Szent
Imrés csaladi éviink egybeesik a vilagegyhaz torténéseivel. R6-
maban most ért véget a csaladrol sz6l6 szinédus. A Szentatya
ennek utols6 munkanapjan, oktéber 18-an beszédet intézett a
szinddusi atyakhoz és a szinddus minden mas részvevéjéhez.

Az alabbiakban ko6zoljiik e gondolatokat.

Eminencids, Excellencids Urak, Testvéreim!

Elismeréssel és halaval telt szivvel szeretnék koszonetet
mondani Veletek egyiitt az Urnak, aki elkisért és veze-
tett benniinket az elmult napokban a Szentlélek vila-
gossagaval. Szivbdl koszonetet mondok Lorenzo Baldisseri bibo-
rosnak, a szinddus fétitkaranak, Fabio Fabene titkarnak és veliik
egyiitt a férelatornak, Erd6 Péter biborosnak, aki csaladi gyasza-
nak napjaiban is oly sokat dolgozott, valamint a rendkiviili koz-
gyllés titkaranak, Bruno Forténak, a harom delegalt elndknek, a
jegyzoknek, a konzultoroknak, a forditéknak és minden névte-
len segiténknek, mindazoknak, akik hiiségesen dolgoztak a szin-
falak mogott, az egyhaz iranti teljes odaadassal és megallas nél-
kiil: nagyon szépen koszonom! Ugyancsak koszonetet mondok
mindnyéajatoknak, kedves szinddusi atyak, testvéri kiildottek,
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auditorok, az iilések vezetdi, amiért tevékenyen és gyiimolcso-
z6en miikodtetek kozre a munkaban. Megemlékezem rélatok az
imédsdgomban, és azt kérem az Urtdl, hogy juttassa nektek
ezért kegyelmi adomdanyainak béségét!

Mondhatnam ugy is (a kollegialitas és a szinodalitas szellemében),
hogy valdban atéltiik a ,,szinédus” tapasztalatat, a szolidaris
egylittmunkalkodast, a ,,k6z6s titon haladést”. Lévén, hogy ez
valdban ,,iton levés” volt, itt is voltak olyan pillanatok, amikor
gyors iramban haladtunk, mintha le akartuk volna gy6zni
az id6t, és mihamarabb el akartuk volna érni a célt, és

voltak pillanatai az elfaradasnak, amikor legszivesebben
azt mondtuk volna: elég; megint maskor mintha langol-
nank a lelkesedéstél. Voltak olyan pillanatok, amelyek
mélységes vigasztalast nyujtottak, amikor az igazi paszto-

rok tanusdgtételét hallgattuk (v6. Jn 10 és CIC 375., 386.,

és 387. kanon), akik bolcsen hordozzdk sziviikben hiveik 6rome-

it és konnyeit. A vigasz, a kegyelem és a meger6sodés pillanatai
voltak, amikor a szindduson részt vevé csaladok tantisagtételét
hallgathattuk, akik megosztottak veliink hazaséletiik szépségét
és oromeit. Olyan 1t ez, amelyen az er8sebb kotelességének érzi
segiteni a kevésbé erdset, a jobban hozzaértd igyekszik segiteni

a tobbieknek, akar a vitak révén is. Minthogy azonban utunk az

emberek ttja, a vigasztalds mellett adddtak pillanatai az elkese-

redésnek, a fesziiltségnek, a kisértéseknek, amelyek koziil ki is

emelhetiink néhanyat:



I Az els6 az ellenséges megmerevedés kisértése, amikor be aka-
runk zarkézni az frasba (a bet(i), és nem akarjuk megengedni,
hogy Isten, a meglepetések Istene (a Lélek) meglepjen minket.
A torvénybe, annak a bizonyossagba zarkézunk be, amit mar is-
meriink, és nem azéba, amit még meg kell tanulnunk és el kell
érniink. Jézus koratol fogva ez a buzgd lelkek, az aggodalmas-
kodok, az dvatoskodok kisértése, napjainkban a ,tradicionalista-
ké”, valamint az intellektualistaké is.

I A rombold josagossag kisértése, amely egy csalfa irgalmassag ne-
vében gy koti be a sebeket, hogy nem tisztitja meg és nem latja
el el6bb azokat; az ilyen a tiineteket kezeli, és nem az okokat és
a gyokereket. Ez a ,josdgosak”, a féldsek és az tigynevezett
»progresszistak és liberalistak” kisértése.

I A kévek kenyérré valtoztatasanak kisértése, hogy véget vessiink
egy hosszt, nehéz, fdjdalmas bojtnek (vo. Lk 4,1-4). De ez ma-
gaban hordja azt a kisértést is, hogy a kenyeret viszont kévé val-
toztassuk, hogy megkovezziik vele a blinosoket, a gyengéket és
a betegeket (v6. Jn 8,7), vagyis, hogy ,elviselhetetlen terhekké”
véltoztassuk azokat (Lk 10,27).

I A keresztrél vald leszallas kisértése, hogy a nép elégedett legyen
— ahelyett, hogy ott maradva teljesitenénk az Atya akaratat;
meghajolunk a vilagias szellemnek, ahelyett, hogy megtisztita-
nank és az Isten Lelkéhez hajlitanank azt.

I A hitletétemény” figyelmen kiviil hagyasanak a kisértése, amikor
azt hissziik, nem 6rz6i, hanem tulajdonosai, gazdai vagyunk — a
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masik oldalon viszont ott van a valdsag figyelmen kiviil hagya-
sanak kisértése, amikor hajszalpontos és kifinomult nyelvezettel
mondunk sokat anélkiil, hogy barmit is mondanank! Azt hiszem,
ezeket a szofordulatokat hivtak ,bizantinizmusnak”...

Kedves testvérek, a kisértéseknek nem szabad sem megijeszteniiik,
sem megzavarniuk benniinket, nem vehetik el batorsagunkat,
hiszen egy tanitvany sem nagyobb a mesterénél. Ha tehdt Jézus
is elszenvedte a kisértéseket (még Belzebubnak is nevezik 6t —
v0. Mt 12,24), a tanitvdnyai sem vdrhatnak jobb bandsmddot.

Személy szerint nagyon aggodtam és elkeseredtem volna, ha nem
bukkantak volna fel ezek a kisértések, ezek az éles vitdk, a szel-
lemeknek ez a mozgasa, ahogy Szent Ignac hivta (Lelkigyakor-
latok nr. 6), ha mindenki mindennel egyetértett volna hallgata-
gon egy hamis és nyugodtsagot szinlelé béke kedvéért. Ezzel
szemben 6rommel és halaval lattam és hallgattam a beszédeket
és felszolalasokat, amelyek telve voltak hittel, lelkipasztori buz-
galommal, tuddssal, bolcsességgel, Gszinteséggel, batorsaggal és
parrészidval. Es éreztem, hogy szemetek el6tt az egyhdz, a csa-
ladok java allt, valamint a ,suprema lex”, azaz a ,salus anima-
rum” (v6. CIC 1752. kdnon). Es mindez ugy zajlott, amint ezt
kimondtuk itt, az {ilésteremben, hogy soha nem vontuk kétségbe
a hazassag szentségének alapvet6 igazsagait: a felbonthatatlan-
sagot, az egységet, a hliséget, az élet tovabbadasat, vagyis az
életre vald nyitottsagot (vo. CIC 1055. és 1056. kanon, Gaudi-

um et spes nr. 48).
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Es ez maga az egyhaz: az Ur sz6l6je, a termékeny édesanya, a gon-
dos tanitd, aki nem fél t6le, hogy felt(irve ruhaja ujjat olajat és
bort 6ntsén az emberek sebeire (v6. Lk 10,25-37), amely nem
egy iivegpalotabdl szemléli az emberiséget, hogy onnan megitél-
je és osztalyozza az egyes személyeket. Ez az az egy, szent, ka-
tolikus anyaszentegyhdz, amelyet az O irgalmdra részorulé bd-
nosok alkotnak. Ez az az egyhaz, Krisztus igaz jegyese, aki
igyekszik hii maradni vélegényéhez és az O tanitasahoz. Ez az
az egyhaz, aki nem fél egyiitt enni és inni az utcandkkel és a va-
mosokkal (v6. Lk 15). Az egyhdz, amely tagra tarja ajtajat a
sziikséget szenveddk és a blinbanodk, nem csupdn az igazak és
azok elétt, akik tokéletesnek tartjak magukat! Ez az az egyhaz,
amely nem szégyelli elesett testvérét, nem tesz tigy, mintha nem
latnd 6t, hanem gy érzi, ez rd is tartozik, és mintegy kotelessé-
ge felemelni, batoritani 6t, hogy folytassa az utjat, és elkiséri a
végso talalkozas felé, ahol a VGlegény varja 6t a mennyei Jeru-
zsédlemben.

Ez az egyhaz, a mi édesanyénk! Es amikor az egyhdz, sokféle ka-
rizmajan keresztiil kozosségben nyilvanul meg, akkor nem té-
vedhet: ez a sensus fidei szépsége és ereje, az a természetfeletti
hitérzék, amelyet a Szentlélektdl kapunk ajandékképpen, hogy
egylitt mindannyian beléphessiink az evangélium szivébe, és
megtanulhassuk kovetni Jézust az életlinkben, s ezt nem lehet a
zavar vagy valamiféle rossz kozérzet okanak tekinteni.

Sok kommentétor, vagy megszolalé ember azt képzelte, hogy most
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egy veszeked6 egyhazat lat, ahol az egyik rész a masik ellen
van, és kételkedtek még a Szentlélekben is, aki az egyhaz har-
monikus egységének elémozditdja és biztositéka. A Szentlélek-
ben, amely a torténelem soran mindig vezette ezt a hajot szolgdi
altal, akkor is, amikor a tenger ellenséges és haborgé volt, a
szolgak pedig hiitlenek és blindsok.

Es ahogyan az elején bétorkodtam mondani nektek, mindezt nyu-

galommal, bels6 békével kellett atélniink, mivel a szinddus cum
Petro és sub Petro zajlik, és a papa jelenléte garancia mindenki

szamara.

Beszéljiink egy kicsit a paparol, mégpedig a plispokokkel valo vi-

szonyaban... Nos, a papa feladata az, hogy garantalja az egyhaz
egységét; hogy emlékeztesse a pilispokoket: elsédleges kotelessé-
giik a ny4j tiplaldsa, ezt bizta rajuk az Ur, valamint az, hogy
igyekezzenek befogadni (atyaian és irgalmasan, hamis félelmek-
t6] mentesen) az eltévedt barényokat. Es itt tévedtem. Befoga-
dast mondtam: pedig el kell menniink felkutatni 6ket.

Az a papa feladata, hogy emlékeztessen mindenkit: a tekintély az

egyhazban szolgalatot jelent (v6. Mk 9,33-35), amint ezt vilago-
san kifejtette XVI. Benedek papa azokkal a szavakkal, amelyeket
most fel is idézek: ,Az egyhdz hivatdsa arra szél, hogy ezt a fajta
tekintélyt gyakorolja, amely szolgalat, és ezt nem sajat nevében,
hanem Jézus Krisztus nevében teszi... az egyhdz pasztorai altal
téplalja ugyanis Krisztus a nyéjat: O az, aki vezeti, védelmezi,

kiigazitja, mivel mélységesen szereti. Am az Ur Jézus, aki lel-
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kiink legf6bb Pésztora, azt akarta, hogy az apostolok kollégiu-
ma, napjainkban a piispokok, kozosségben Péter utddjaval, részt
vegyenek ebben az O kiildetésében, gondoskodva Isten népérél,
nevelve Oket a hitben, irdnyitva, lelkesitve és timogatva a ke-
resztény kozosséget. Ahogyan a Zsinat fogalmaz: Ezért a papok-
ra mint a hit nevelGire tartozik a Szentlélek segitségével arrol gon-
doskodni — akdr személyesen, akdr mdsok ttjdn — hogy az egyes
hivek evangéliumi lelkiilettel kovessék hivatdsukat, jussanak el az
Gszinte és tevékeny szeretetre és arra a szabadsdgra, mellyel Krisz-
tus szabaditott meg minket (Presbyterorum ordinis nr. 6)... és az
Ur - folytatja Benedek pépa — rajtunk keresztiil éri el a lelkeket,
fgy tanitja, védelmezi, vezeti Sket. Szent Agoston ezt {rja a Szent
Jéanos evangéliumahoz irt kommentdrjaban: Legyen tehdt szere-
tetbdl fakads feladatunk, hogy legeltessiik az Ur nydjdt (123,5).
Ez Isten szolgdi magatartasanak legfébb normaja: az olyan fel-
tétlen szeretet, mint a Jo Pasztoré, amely tele van 6rémmel, nyi-
tott mindenki felé, odafigyel a kozel 1évékre és gondoskodik a
tavol 1évékrol (vo. Szent Agoston, 340. beszéd, 46. beszéd, 15.
pontja), figyelmes a gyengék, a kicsinyek, az egyszertiek, a bii-
nosok irant, hogy megmutassa Isten végtelen irgalmat a remény
biztatd szavaival (v6. U6, 95. levél, 1)” (XVI. Benedek, altalanos
kihallgatas, 2010 mdjus 26., szerda).

Az egyhdz tehat Krisztusé, az O jegyese, és minden piispoknek,
egységben Péter utddaval, az a feladata, hogy 6rizze és szolgalja

az egyhazat, nem gazdajaként, hanem szolgajaként. A papa ezek
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szerint nem a legf6bb ur, hanem inkabb a legfébb szolga — a
»servus servorum Dei”, 6 a biztositéka, hogy az egyhaz engedel-
meskedik Isten akaratanak, Krisztus evangéliumanak és az egy-
héz hagyomanyénak, és aszerint cselekszik, félretolva minden
egyéni vélekedését, noha (magdnak Krisztusnak az akaratabol)
a papa ,minden hivé legf6bb pasztora és tanitéja” (CIC 749. ka-
non), és megilleti ,,a hatalom, amely az egyhazban legfbb, tel-
jes, kozvetlen és egyetemes” (v0. CIC 331-334. kanonok).

Kedves testvérek, van még egy éviink, hogy a szellemek valddi

megkiilonboztetése révén kiérleljiik a felmeriilt elképzeléseket,
és kézzelfoghaté megolddsokat taldljunk a szamos nehézségre
és rengeteg kihivasra, amelyekkel a csalddoknak szembe kell
nézniiik. Valaszt kell adnunk arra a szamos elbétortalanit6 kér-

désre, amely kortilveszi és fojtogatja a csaladokat.

Egy éviink van r4, hogy dolgozzunk a Relatio Synodin, amely hii

és vilagos osszefoglaldsa mindannak, ami elhangzott és megvita-
tasra kerdilt ebben az {ilésteremben és a nyelvi munkacsoportok-
ban. Ezt a Lineamenta formajaban fogjuk a plispoki konferenci-

ak elé tarni.

Az Ur legyen veliink, 6 vezessen ezen az ton, nevének dicsGségé-

re, a Boldogsagos Sziiz Mdria és Szent Jozsef kozbenjarasara! Es

legyetek szivesek, ne feledkezzetek el arrél, hogy imadkozzatok!

(MAGYAR KURIR)



Krisztus el6tti 2. évezred kozepérdl szarmaznak,

tehat hozzavetdlegesen 3500 évesek azok az

egyiptomi papirusztekercsek, amelyek mdr rész-
letesen leirjak a zene hatdsat az emberi testre, kiilon
hangstlyt fektetve a termékenységet fokozd szerepé-
re. Sokkal tobben ismerik viszont a kovetkezd, harom-

Zeneével a zavarok ellen

ONKIFEJEZES,

Cikkiink szerzéje 1948-
ban szliletett Budapes-
ten. Az ELTE matematika
szakén, majd a Zenemd-
vészeti Féiskola zenetu-
domany szakan szerzett
diplomat. Sokirdnyu ér-
deklédése magéba fog-
lalja a kottakiadast, a ba-
rokk zene eléadésat, a ze-
nei Ujsagirast és a feszti-
vélszervezést. 1996 6ta a
Magyar Haydn Térsasag
elngke. 2006-ban kollé-
gdival egyiitt létrehozta a
Nemzetkozi Eszterhdzi
Opera-alapitvanyt (IOFE),
amelynek célja a meg-
semmisilt operahdz Ujja-
épitése, és ott a 18. sz4-
zadi repertoar Ujjaélesz-
tése és a korhi operajat-
szas iskolajanak létreho-
zasa. Az utobbi néhany
évben az eszterhdzi ope-
rahdzzal, illetve operajét-
szassal kapcsolatos kora-
beli dokumentumokat
kutatja.

JATEK, LARMAKELTES

negyed évezreddel ké-
s6bbi bibliai torténetet,
amely a zenével valo
sikeres gyogyitds konk-
rét esetét Orokiti meg:
,Saultdl viszont eltdvo-
zott az Ur lelke, és rossz
szellem kezdte gyotorni, amelyet az Ur kiildott. Akkor
ezt mondtdk a szolgdi Saulnak: ldtod, Istennek egy rossz
szelleme gyotor téged. De a mi urunknak csak szolnia
kell, és szolgdid készek keresni egy embert, aki ért a hdr-
fapengetéshez.1 Es ha majd Istennek a rossz szelleme
megszdll, akkor pengetni fogja a hdrfdt, és jobban leszel.
Saul igy felelt a szolgdknak: keressetek hdt egy olyan
embert, aki jol tud hdrfdt pengetni, és hozzdtok hoz-
zdm! Ekkor megszdlalt az egyik legény, és ezt mondta:
én ldttam a betlehemi Isai egyik fidt, aki tud hdrfdt pen-
getni, derék ferfi, harcra termett, okos beszédil, dalids
ember, és vele van az Ur. Ezért koveteket kiildott Saul
Isathoz ezzel az iizenettel: kiildd hozzdm fiadat, Ddvi-
dot, aki a juhok mellett van... Es valahdnyszor megszdll-
ta Sault Istennek az a rossz szelleme, fogta David a hdr-
fat, és pengette a kezével. Saul ilyenkor megkonnyeb-
biilt, jobban lett, és a rossz szellem eltdvozott tole.”

A fenti dszovetségi versek (1Samuel 16, 14-23) a zene-
terapia elsé nevezetes irodalmi abrazolasat tartalmaz-
zak: a Kr. e. 8-7. szazad tajarol szarmazo szoveg hoz-
zavetéleg az flidsszal egyid6s (magéra a terapidra D-
vid ifjukordban, tehat Kr. e. 990 koriil keriilt sor). Sa-
ul betegségét depresszioként szokas értelmezni, bar a
szentiras szovege, ha figyelmesebben elolvassuk, nem
utal egyértelmtien lelki problémara: barmilyen vissza-
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tér6 panasz szoba johet, ami gy6trelmet okoz, példaul
migrén vagy epegorcs. E gyogyitd eljarasban az igazi
ujdonsdg a zene kizdrélagos hasznalata; hiszen minél
6sibb kulturardl van szo, annal elvalaszthatatlanabb
barmilyen gydgyitd tevékenység valamiféle vallasi
szertartastol, a vallasi szertartas viszont a zenétol.

Mar a gorogok is
Az Okori gorog kulturdban Piithagorasz, Platon és Arisz-

totelész is foglalkozik a zene gyogyito - illetve altala-
ban a lélekre, sot a tarsadalomra gyakorolt — hatasa-
val. A hatalmas 1épés, amelyet ezen a téren a gorogok
megtettek, a zeneterapia végleges elvalasztdsa a magi-
atol. A kiilonboz6 szerzok a zenei hatast vagy mecha-
nisztikus elképzelésekkel, vagy a zenei affektusokkal,
a zene érzelemtartalmaval magyaraztak. A mechanisz-
tikus elmélet klasszikus képvisel6je, Piithagorasz
szemléletében — aki a hagyomany szerint felfedezte,
mindenesetre elséként irta le a zenei hangk6zoknek
megfelel6 szdmaranyokat — az emberi test mechanisz-
tikus elvek szerint m{ikddd gép, amelynek hibdjdt bi-
zonyos lelki ardnyok megbomlasa okozza; ezek pedig
megfelel6 zenei aranyokkal (hangkoz, ritmus) kedve-
z6en befolyasolhatok. Arisztotelész szerint viszont
minden az affektusokon malik. Igy példaul konnyebb
esetekben a beteget a megfeleld, harmonikus karakte-
rl zenével meg kell nyugtatni, mig sulyosabb beteg-
ségben szenvedékben a betegséget kivalto lelkidllapo-
tot eksztatikus zenével fokozni kell, hogy az, tetépont-
jat mieldbb elérve, katarzishoz (megtisztulashoz, fel-
oldashoz) érkezzen.



A kozépkorban Ibn Butlan, 11. szdzadi arab orvos széles
korben ismert értekezése terjesztette azt a gondolatot,
amely szerint ,,a hangszerek és a hiirok jdtéka segit az
egészség megorzésében és az elveszett egészség visszanye-
résében. A hangok a rossz kedély szdmdra ugyanaszt je-
lentik, amit az orvossdg a beteg test szdmdra.”

A hires 15. szazadi firenzei gondolkodd, Giovanni Pico
di Mirandola pedig tgy allitotta fel a képletet, hogy
Az orvoslds meggydgyitia a lelket a testen keresztiil,

A zene viszont a testet a lelken keresztiil.”

Az igazsag az, hogy ehhez ma sem igen tudunk mit hoz-
zatenni. Ez azonban egyaltaldn nem jelenti azt, hogy a
plithagoraszi szemlélet ne élt volna tovabb. A 17. sza-
zadban példaul sokan ugy vélték, hogy az élet szelle-
mére, a spiritusra kozvetlentl hatnak a hangrezgések,
éspedig — és ez a tulajdonképpeni tjdonsag - a rezo-
nancia jelensége révén.

Hatarteriilet

A zeneterdpia, jollehet megtartotta er6sen
pragmatikus, ,tapogat6zo” jellegét, hatal-
mas karriert futott be a 20. szazadban.
LNagykortva” valt, az orvosi vilag gyakran
fontos partnerének tekinti, alkalmazdsaval
kapcsolatban szertedgazd kutatasok foly-
nak, és immadr szamos helyen lehet ebben a
témdban diplomat, tudomanyos fokozatot szerezni.
Egységes zeneterapia-elméletrél azonban ugyantgy
nem lehet beszélni, ahogy egységesen elfogadott filo-
zofiai elmélet sem létezik. Ennek legfobb oka a targy
halmozott hatarteriilet-jellege. A zenén, zeneesztéti-
kan és az orvostudomanyon kiviil a zeneterapia koz-
vetlentil érintkezik a pszicholégidval és a pedagdgia-
val is; utdbbitol - példaul a gyégypedagdgia bizonyos
teriiletein — bajos is a kiilonvélasztsa. Igy azutdn nem
csoda, ha zeneterdpia helyett zeneterdpiai iskoldkkal

talalkozunk, amelyeknek eltéré megkozelitésmddja

az orvosi, zenei, pedagogusi, pszicholdgusi kiindu-

18pontok kiilonbozdségébdl ered.

Triikkok a gyogyitasban
Hasonldan valtozatosak a modszer alkalmazasi te-
riiletei is. Az orvostudomanyok, a gyégypeda-
gdgia és a pszicholdgia korébdl ide tartoz-
nak a magatartaszavarokkal kiizd¢ fiatalko-
rdak, a szellemileg visszamaradott, illetve az
enyhén vagy kozepesen gyengeelméjii fel-
nétt és gyermek betegek, az autistak,
Down-kdrosok és a sziiletési kdrosoddast
szenvedettek, neurotikusok, kabitdszerfiig-
g6k, a pszichoszomatikus problémakkal kiiz-
d6 és belgydgyaszati betegek, a rdkos és gyo-
gyithatatlan betegek, a testi fogyatékosok, a
beszédhibasok és beszédképtelenek, valamint a hallds-
karosodottak. Ebbdl a széles spektrumbdl elsésorban a

neurolégiai rehabilitacio, a gydgyithatatlan betegek
gondozasa, a pszichoszomatikus-pszichiatriai megbe-
tegedések gydgyitdsa és a gyogypedagdgia tekinthetd
olyan teriiletnek, ahol a zeneterdpia bevett és elfoga-
dott mddszerré valt. Mindezen terdpids célokat alap-
vetGen kétfajta — bar egymadssal természetesen kombi-
nalhatd — mddszerrel: passziv (zenehallgatas), illetve
aktiv (zenélés) zeneterapiaval lehet elérni. Utobbi
esetben természetesen — kiilonosen akkor, ha rogton-
zésrol van sz6 - nem feltétleniil ,jélfésiilt”, a zeneel-
mélet szabalyainak megfelel6 zenét ,4llit el6” a beteg.
A hangstily az 6nkifejezésen, a kommunikdcié megte-
remtésén van, s ezt egy dobon vagy xilofonon torténd
,0sszevissza” jaték vagy larmakeltés is lehetGvé teszi,
amelyet esetleg hangos éneklés, ritmikus szévegmon-
das vagy halandzsazas kisérhet. A gyogyitas triikkje
elsésorban abban rejlik, hogy a ritmikus izommunka-
nak és a hangok vardzsdnak az élvezete lekiizdi a
kommunikaciéra valé képtelenséget, az elszi-
geteltséget; értd vezetés mellett pedig mindez
a terapids cél szolgdlatdba allithatd.
A mozgas és beszéd példai sejtetik, hogy a ze-
neterapia mas szempontbdl is hatarvidék, hi-
szen szorosan érintkezik a tanc-, a mozgas-, a
beszéd- és dramaterdpiaval; s6t vannak olyanok,
akik mindezt kombindlva, valdsdgos zenés sziniel-
addsokat hoznak létre betegeikkel, amelyekben azok
szerzoként (diszlettervezoként, jelmezkészitGként
sth.) is szerepelnek.

Azinger és a pulzus

A zeneterdpiat azonban legtobb esetben mégsem a zené-
szi szemlélet jellemzi, hanem - jellemzden - az orvo-
soké, a pszicholdgusoké/pszichoanalitikusoké vagy a
tanulaselméleté. Hozzavehetjikk mindehhez a Rudolf
Steiner-féle iranyzatot, amely nem csupan a rendes is-
kolai oktatasban (Waldorf-iskoldk) biztosit el6keld he-
lyet a zenének (és kiilonosen néhany kitiintetett hang-
szernek), hanem kiilon zeneterapias iskoldt és intéz-
ményeket is 1étrehozott.

Az orvosi megkozelités [ényege az, hogy zenei ingerek-
kel konkrét és mérheté modon befolydsoljunk egy be-
tegséget, illetve tiineteit: gyorsithatjuk vagy lassithat-
juk a beteg pulzusat, 1élegzését. A fogorvosnal, sziilés-
kor és hasonld fesziilt szitudcidkban a zeneterapia ha-
tékonyan szolgalhatja a fesziiltségoldast vagy a fajda-
lomcsillapitast.

A tanuldselméleti modellben a zenei hatasokat a maga-
tartas-valtozast erdsit6 tarsadalmi 6sztonzéknek te-
kintik. A kezelések elsGsorban sulyos magatartasza-
vart mutatd vagy tobbszorésen fogyatékos gyermekek-
re irdnyulnak. A zene itt az el6segiteni kivaint maga-
tartasformak (példaul az agresszio csokkenése vagy a

koncentraldképesség javuldsa) elérésének eszkoze. So-

kan jelszer( funkcioban hasznalnak akusztikus ingere-
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1 Az idézet alapja a Ma-
gyar Bibliatérsulat uj, ja-
vitott forditasa; a ,lant”
sz6t azonban mindenditt
a - Karoli-forditasban is
szerepld - ,harfa” széval
helyettesitetttk. David
kirly hangszereként a
lanton és a harfan kivl a
citerat is szoktak emlite-
ni. A helyzetet bonyolit-
ja, hogy a héber nebel
hangszernevet Szt. Jero-
mos bibliaforditésa, a
Vulgata psalteriumként
latinositja, s ez a 526,
amely mdr eredeti gérog
alakjaban is harfat jelen-
tett, a kozépkorban a ,ci-
teraféle hangszer” jelen-
tést vette fel. A nebel
név mindenesetre a bél-
hurokkal felszerelt, ha-
romszog alakd harfat, a
templomban zenélé le-
viték si hangszerét jelo-
li, s igy Karoli forditésa
ebben a tekintetben ki-
fogastalanul pontos.



ket, hogy eldsegitsék a jelek iranti érzékenységet és a

reakciokészséget, illetve fejlesszék az utanzasi készsé-
get. Mindez gyakran a logopédiai munka megalapoza-
sdban is szerepet jatszik.

Hangszer, jaték

Befejezésiil hadd hivjuk fel a figyelmet egy olyan mfi-
helyre, ahol évtizedek 6ta folyik odaadé gyermek-ze-
neterapia. A kozismert Orff-féle, specidlis (nagyrészt
{it6-) hangszereken vald jatékon alapul zenei nevelé-
si modszerrdl van sz6, amely mar hosszabb ideje az
énekkozpontd Kodaly-mddszer vetélytarsaként 1ép fel

m

a zenei nevelés nemzetkozi porondjan. Ez a zeneszer-
z6 és zenepedagogus Carl Orff lednyanak, Gertrud
Orffnak a nevéhez flizddik, amelyet elsésorban kiilon-
féle velesziiletett rendellenességek és fogyatékossagok
esetében alkalmaz. Felfogasa szerint a zenének min-
den érzékhez kell szdlnia, és a hang, a ritmus, a dal-
lam, a beszéd és a mozgas alkalmas arra, hogy az
egyik érzék deficitjét egy masik érzék fokozott fejlesz-
tésével ellenstlyozza.

Malina Jdnos

z antidchia egy alapvetden katolikus lelkiségi

mozgalom, szamomra és a Szent Imre szamara

pedig olyan kozosség, amely — plébaniankhoz
kapcsolodva — az dsszetartozds élményét adja a kozép-
iskolds és egyetemista fiataloknak, illetve végez evan-

Egy sz0

HUsz EVES A MAGYAR ANTIOCHIA, ISTEN
gelizaciét mindenhol, ahova tagjai elvetédnek. Taldn
ennyit a meghatarozasrol.

Azt hiszem, a husz éves évfordulot nem kell magyarazni,
ugy is mondhatjuk, sziiletésnapunk van, hiszen hisz
éve tortént, hogy néhany lelkes magyar fiatal egy ha-
zasparral és egy pappal folszerelkezve Ausztraliaba
utazott, megtapasztalni az egyiittlét ezen forméajat. Ok
inditottak el az els6 antidchia kozosséget Budapesten,

és rajtuk keresztiil terjedt el a mozgalom orszégszerte.

Aszerz6 a Szent Imre An-  Koziiliik sokan ott voltak az antidchia nagy ,sziilinapi
bulijan”, a jubileumi hétvégén, szeptember 19. és 21.
kozott. Ez els6sorban lineplés és halaadds azért, hogy
ilyen sokan vagyunk és ilyen jo egyiitt lenni. Tizen-
nyolc kiilonbozd kozosségbdl tobb mint haromszaz je-
lenlegi és egykori antidchids vett részt a rendezvé-
nyen.

A hétvége programja egyébként nagyon hasonlitott egy
Jrendes” antiochids hétvége torténéseire. Ez persze a
kiviilallonak keveset mond, ezért irok par szdt rdla.
Minden antidchia kozosség évente kétszer tart an-
tidchia hétvégét. Ide hivjuk az Gjoncokat, itt lehet be-
kapcsolddni a tevékenységiinkbe. Ezen hétvégék sza-

tiéchia és a plébénia Vek-
ker kozdsségének tagja, a
hatodikos katekéziscso-
port, a KOSZ! ifjisagi ve-
zetbje és a Szentim-
revarosi Darvak véloga-
tott érintGs rogbizéje.
Civil életében matemati-
kus hallgaté az ELTE-n.
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ELTESSE

momra legfontosabb elemei a bevezetdk, amikor a ko-
z0sség tagjai beszélnek egy-egy témarol a sajat életiik-
re vonatkoztatva, illetve a kiscsoportos beszélgetések,
melyek e bevezetokhoz kapesolodnak. A b6 két napba
emellett persze sok-sok éneklés, imadsag és jaték is

SOKAIG

belefér. Nagyjabdl ezek voltak a jubileumi hétvégénk
elemei is. Mindezen haromszaz emberrel egytitt venni
részt: maradandé élmény.

A rendezvény fényét a diszvendégek is emelték: Kruppa
Levente gorogkatolikus pardkus adott el6 a szabad-
sagrdl és az elkotelezddésrdl, a vasarnapi szentmisét
Paldnki Ferenc piispok atya, a Piispoki Kar ifjusagi re-
ferense celebralta — egykori anti6chids kispapokkal
egyiitt. Es végiil, de nem utolsé sorban, az egész hét-
végét veliink toltotte Ron és Mavis Pirola, akik az
ausztrdl antiochia nemzeti koordinatorai, és akik
egyébként Budapestr6l Romaba utaztak, ahol felszola-
10ként részt vettek a Ferenc papa altal vezetett Piispo-
ki Szindduson.

Egy sz6 mint szdz, az antidchia egy nagyon boldog hu-
szadik sziiletésnapot tudhat maga mogott, és remél-
jiik, hogy a Lépcsdben a szazadikrol is beszamolhatunk
majd.

Sdndor Andrds

AN



m

Vannak olyan emberek, akik barhovd érkeznek, azonnal
otthon vannak. Nem azért, mert erészakkal elfoglal-
jak, kitoltik a helyet vagy hangjukkal betéltik azt. Ha-
nem, mert tekintetiik, mosolyuk, kedvességiik folytan
mindenki ugy érzi, hogy mindig is ismerte Gket. Mint
Scheiling Nédndor testvériink.

Szent Paltdl tanultuk: ha Krisztus nem tamad fel, sem-
mit sem ér a hittink (1 Kor 15,17). De feltdmadt! Eb-
ben hisziink s ebben hitt O is, mindvégig. Példamuta-
téan, a mi hitlinket is megerésitve. Talan nincs kifeje-
z6bb szimbdluma ennek, mint az a fénykép, amely
nem egészen egy évvel ezel6tt, a fépasztori vizitacio
idején kesziilt. Nandi a hossz és figyelmet igenyld
torténések sziinetében leiilt a sekrestyében és rata-
maszkodott a kormeneti keresztre. Nem elesetten,
nem menedéket keresve. Sokkal inkdbb otthonosan.
Ugy fogta Krisztus keresztjét, mint aki azt sajatjanak
érzi, sajatjdnak tudja. Ugyanazzal a rendiiletlen és
rendithetetlen hittel, mint amely sugarzott réla, ami-
kor dldoztatoként az Urat nyujtotta felénk. Nem vélet-
len, hogy sokunk szdmara ez a kép a leginkdbb ,Ndn-
dis”.

Aztan elérkezett az a pillanat, amelynek kozelségét, el-

kertilhetetlenségét jol tudta. Tudta, és jelezte sza-

munkra mdjusban, az érte mondott halaadd szentmi-
sén, majd julius végi, utolsd szolgalatakor. Mosoly-
gott, és szoritotta Krisztus keresztjét. Fényeskedjék
neki az 6rok vildgossag!

VARGA ZS. ANDRAS, A KEPVISELO TESTULET ELNOKE

Mondhatni nagyapank voltal és éppen negyven unokad
volt. Mindig mindenkit szdmon tartottal, mindenkivel
beszélgettél, mindenkihez szdltdl néhany jé szét. Ha
kellett vigasztaltal és dicsértél. Gondunkat viselted,
taborainkban meglatogattdl, részt vettél kozos jatéka-
inkon, nem egy alkalommal halmoztal el benniinket
ajandékokkal. Szerettél minket, mint masodik csala-
dodat.

Most hazatértél. Mit hagysz itt neki{ink? Mit {izensz, on-
nan fentrél? Annyit mondhatok, a mércét magasra tet-
ted: szellemiségedet, hozzadlldsodat, szeretetedet,
alazatodat megérizni lesz dolgunk, s tovabbadni a jo-
vonek. Elengedtél, mint hegyi juharfa, mely a szélre
bizza szdrnyas termését. Hol csirdzunk s gyokered-
ziink ki, nem tudhatod. De sosem felejt-
jiik a sarkot a sekrestyében, ahol

oly sokszor iltél. Most is on-

nan mosolyogsz rank, mi-

kor belépiink.

SZIRAKI MARTON
MINISTRANSVEZETO

A ministransok nevében szeretnék harom okot kiemel-
ni, hogy miért tekintettlink példaképként Nandorra.

Elészor: mert nem csak egy-két kedves szot sz4lt min-
denkihez, hanem mert O tényleg mindenkivel j6ban
volt, a legfiatalabbaktol a legid6sebbekig. A kis minist-
rdnsokkal éppen ugy el tudott beszélgetni, mint ve-
liink, nagyobbakkal vagy a hozza hasonld korosztaly
tagjaival. Ismerte kedves foglalatossagainkat, hogy
melyikiink, milyen kiilondrara jar, melyik focicsapat-
nak szurkol.

Masodszor: csodaltuk Ot sokrétt tajékozottsagaért. Em-
1ékszem, amikor torténelem kényveket olvasott a sek-
restyében vagy a Nemzeti Sportot a Bibliaval felvalt-
va. Ugyanugy értett a liturgidhoz és az egyhdzi forté-
lyokhoz, mint a vonydkés (famunkahoz vald szer-
szam) haszndlatdhoz és a Betlehem épitéséhez.

Harmadszor: mindig tett valami aprésagot a templo-
mért, amit egyaltaldn nem kért Téle senki, nem tarto-
zott a munkakoréhez, de 1gy érezte, igy kell tennie.

Kitalalta, hogy miként lehet a Ba-
lazs-gyertyékat esztétikusan kihe-
lyezni az oltar mellé, igényes tdlca-
kat vett az ampolndk ala, meg-
csindlta az ideiglenes 6rokmé-
csest a Szent Harom napi liturgi-

ahoz, vaslapatokat hozott télen a

jég feltoréséhez etc. Sosem tétlen-

kedett és sosem éreztiik mellette
rosszul magunkat, hisz allandé vi-
damsdga beragyogta az egész
templomot. Nagyon halds va-
gyok és halasak vagyunk Ne-
ki mindezért!
VARHELYI

GABOR
MINISTRANSVEZETO

Ldtjdtok feleim, egyszerre meghalt

és itt hagyott minket magunkra. Megcsalt.
Ismertiik 6t. Nem volt nagy és kivdlo,

csak sziv, a mi sziviinkhoz kozel dllo.

De nincs mdr.

Akdr a fold.

Jaj, dsszedolt

a kincstdr.

Okuljatok mindannyian e példdn.
Ilyen az ember. Egyediili példdny.
Nem élt beldle tobb és most sem €L,
s mint fdn se no egyforma két levél,
a nagy idon se lesz hozzd hasonlo.

KOSZTOLANYI
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Biblia ¢s kalap

TARGYAK ADY ENDRE

Az irds szerz6je muzeolo-
gus, 1987 6ta a Petéfi Iro-
dalmi Mdzeum munka-
tarsa. Az irok targyi ha-
gyatékanak gydijtése és
feldolgozasa, valamint ki-
allitdsok rendezése és
szervezése tartozik fel-
adatai kozé. Csalédjaval a
Szentimrevdrosban él.

A cikk részlet a Stdciok és
tdrgyak - Ady Endre és az
Ady csaldd tdrgyi hagya-
téka cim( digitalis katalo-
gus elGszavabdl, Petdfi
[rodalmi Mtzeum, 2014.

12

Egyidejlileg mtltbeli és jelenvalo, vagyis torténet
tartozik hozza. Elédeinkkel, magunkkal targya-
kon keresztiil azonosulunk, amelyek az em-
1ékezettel felidézett identitds kézzelfoghatd
megtestesiilései, ha csak egy-egy részletet
jelolnek is. A cselekedet mikéntje kozvetit

n targy {lizenet és jel, kozosségi eré és onkifejezés.

HAGYATEKABOL

targy és személyek kozott — ezek haldzata rajzolja ki
azon csomopontokat, amelyek egy személy vagy ko-
z0sség €életutjanak térképévé lesznek.

A Vorosmarty Mihdly sziirke koponyegét vagy késébb a

Lisgnyay spencerjét tgy dsmerte az is, aki
soha nem ldtta, mintha sajdt fogasdn l6g-
na.” / A targyak kézzelfoghato, kétségbe-
vonhatatlannak tiing létezése nemcsak a
jeleniinkre, hanem a multunkra nézve is
bizonyitékul szolgdlhat. Ha az emléktdr-
gyainkat vessziik sorra: egy kavics, egy
kagylé vagy egy fénykép megerdsithet,
hogy valami valoban megtértént, és
tényleg gy volt - sét, néha a fény-
képhez, a tdrgyhoz igazodik az em-
lékezetiink is: azokat az eseménye-
ket tekintjiik igazdn fontosnak,

amelyek tdrgyakkal dokumentdl-
hatdk.” / ,A tdrgyak azt is elmondjdk ne-
kiink, hogy kik vagyunk, nem szavakkal, hanem azzal,
hogy magukba foglaljdk szdndékainkat.”

Ha madadrtavlatbol tekintiink ra az Ady és az Ady csalad
targytérképére, néhdny biztos és néhany elmosodott
korvonalat valamint sok fehér foltot lathatunk. Koze-
lebbrél nézve kirajzolédnak a kolté utjai, amelyek a
hatérozottat és elmosodottat osszekotik azzal a né-
hany személyes targgyal, amelyek a térképen az utat
kijelolik. Ez az az utvonal, amelyhez a magan viselt
vagy magandl tartott, a kolt6 altal valasztott, irdsaval
megjelolt targyak tartoznak. Ezekhez kapcsolodnak
kiilonboz6 irdnyokban az dllomasok és személyek,
mindaz, ami targyakban nem sajat vélasztds, hanem
kornyezet vagy egy-egy Adyhoz kapcsolddd, de mas
személy valasztasat vagy helyzetét jelentd targy az
élet folyamdan. Szarmazhat a csaladi kornyezetbdl,
amely életét megel6z6 id6kbdl ered és a kultuszbal,
amely a haldl pillanataval személytelenné, illetve sok-
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személy(ivé valik. Ady és a targyak viszonya nem is-
merhetd fel els6 latasra. Létezd és nem létezd egyszer-
re, megfoghato és eltling.

E kevés darabbdl llo targy-egytittesnek targyi
mivoltaban kirajzolddo képe eklektikus, egy-
egy targy képvisel egy-egy eseményt vagy

iranyt, a kalvinizmust, a sziil6foldet, a noket,

=

Parizst, a szabadkémiivességet, az allando tton létet,
a haldlt. Nem egy kronologikusan fejlédé torténet ke-
rekedik altaluk, hanem egyidejtileg és egyszerre van-
nak jelen. Ez a néhany relikvia a soha maganak hdzat
nem ¢épit6 kolto életutjanak lathatd és tapinthatd, tar-
gyiasult és jelzésszer( lelete, személyes és valoban az
Ové. A redlis és a jelképes parhuzamos, Gssze- és szét-
futd szélai rajzoljak elénk a kolt ,targyisagat”, tar-
gyakban valo jelenlétét. Egyenként is, egyiitt is jelké-
pek.

»Volt ndlunk egy nagy kerek asztal
a kertben. Ebbe bicskdval belevéste:
Ady Bandi. Utdna igy szolt hozzdnk:
Tegyétek el ezt az asztalt, mert ez

sokat fog érni.”

Ha azt kérdezziik, hogy Ady mi-
képp viszonyult a targyak-
hoz a koltészetben és az
élet realitasaiban, azt
a valaszt adhat-
nank, hogy az
elébbiben erd-
sen attétele-
sen, ama- |
sodikban
pedig rej-
tetten és gavalléro-
san. Az eldbbire j6 példa a kozismert,
hivogat6 dgy motivum vagy a népszert fe-
kete zongora, az utdbbira pedig a felt(in6 hidny,
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ahogy targyakrol az oltozet kivételével ritkan ir. Ilyen
kivétel, amikor a szinészeti kiallitast mél-
tatja: ,Minden tdrgy egy gyonyoril
élet, egy dicséséges muilt hallgatag ta-
ntija, és mig néma meghatott-
sdggal nézem, lerajzo-
[6dik eléttem egy
bezdrult kor-
szak tarka ké-
pe, melyben tobb
fény, tobb lélek la-
kozott, mint a mi red-
lis, sziirke, elbdgyadt ko-
runkban”.

Ady tdrgyakhoz val¢ viszonydra az emléke-
z0k szavaibdl is kovetkeztethetiink. Mint apré mozaik-
darabok rajzoljak elénk a kolté megjelenését.

Néhdny példa: ,széles borzalino kalapjaval, hajlongo fej-
jel, szokdsos, térdben visszahajlo lépéseivel.” / A ruha-

tdrhoz mentiink. Ady épp akkor vette le elegdns, prém-
galléros, vdrosi bunddjdt.” / , Pdrizsbdl példdul letort
gallyon kiildott mindig friss gyiimélcsot.”

Az asgtalon tdlcdan bor, szodaviz,
pohdr és az elmaradhatatlan

Hercegovina cigaretta dobozszdmra.”

A kortarsak szinte mindegyike kitér Ady megjelenésére,
arcvonasainak szépségére, szemének kiilonosségére,
ruhadarabjainak valasztékossdgara, emlit kalapot,
mellényt, nyakkenddt, puha cip6t, selyemharisnyat,
kabatot, a gomblyukban mindig virdgot, valamint asz-
talt s az asztalon bort vagy pezsgét, poharat és ciga-
rettat, illetve rovid ceruzat. Ez a két motivum, a testi
vald az 6ltozettel és az iras borivashoz kotott kordl-
ményei rogziiltek leginkdbb az emlékezetben, vala-

mint sokan, a kozelallok szinte kivétel nélkiil

emlitik az elmaradhatatlan, mindig vala-
melyik zsebében magdval hordott

Bibliat.

A hotelszobak lakdja az al-

landéhoz - a sziil6i haz-

hoz - képest értelmez-
 het6 dllapot, amely-
®™. ben a személyes

. targyak és az ol-

: tozet adnak

tdmpontot ahhoz, hogy

maga a kolt6 mivé akart - illetve nem
akart - valni. Azt lehet mondanunk, hogy Ady on-
reprezentacidja elsésorban az 6ltozetében fejezdott
ki, nem a targyak birtokldsaban.

Nagyvonaldan és konnyen ajandékozott, de — és ez
fontos, mert nem fonnmaradd értékr6l van
sz6 — legtobbszor virdgot, amelynek min-
den fajtdjat szerette. Hitt a virag —
mint €16 targy — kozvetitd erejé-
ben, mintegy 6nmaga szimbdlu-
maként emliti vagy
kiildi. ,En tizen-
két fajta és
szindr-
nyalati
virdgot szed-
tem, és magdra

/ »Egy rozsaszirmot kiildok, meg-
csokoltam, de ha nem értékes, eldobhatja.”

Mintegy onmagat ajandékozta Mdthé Eleondranak
1916-ban ruhadarabjaival, a nyakkendével és a
kalappal, amelyek az utdékorban
leginkdbb Ady szimbdlumava
valtak.

A megmaradt, szemé-
lyesnek mondhaté
targyi anyag szdm
szerint e ,nagy” kol-
t6khoz képest csekély, in-
kabb csak ttjelzés, keresztmet-
szet. A széttépett Biblia hattablaja,
amely éppen a cselekedet, a szétté-
pés altal vélik konyvbdl targgya és
kozponti, élete szinét és fondkjat, ere-
detét és pusztuldsat — egyuttal a kozosségi
sors reprezentaciojat — felmutato jelképpé. Ibolyavaza,
cigarettatarca, uti takaro, kalap, nyakkendd, dratarto,
mellény, legyezd, keresztel6 pohdr, szabadkémiives
jelképek, hajtincsek, kofferek, csonakos fejfa. Ennyi
magat az életutat jelz6 valddi targyi anyag, iparm{ivé-
szetileg vagy targykulturdban jelentGs darab szinte
nincs kozottiik. A befogadd kozegé persze sokkal tobb,
amely attételesen mégis a koltéének mondhatd, ahogy
a veliink él6 vagy hozzank tartozé személy térgyai ko-
zOtt éliink. A személyes targyak kevés szama és onma-
gaban nem értékes volta az, ami leginkabb jellemzé a
kolt6 targyakhoz vald viszonydra. Az én dllanddséga a
1ét kiils6 valtozasaiban, vagyis az erés egyéniség jelen-
val6séga és kisugarzasa barmely kérnyezetben. O ma-
ga — keze frdsa a targyakon, oltozete, ajandékai - az
allandé tényez6 a valtozo szinterek targyai eldtt vagy
mogott.

Benké Andrea
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gondoltam, kishiigom.”

1.,Csighy Rozsika kedves
kis keresztldnyomnak,
Ady Endre.” Pdris, 1911.
janudr

2 Ady Endre széttépett
1918. oktdber 23.

3 Ady Endre kalapja

4 Ady Endre érmindszen-
ti kdvéscsészéje

5 Alegyezét Ady Endre
ajandékozta Mathé Ele-
ondranak 1916-ban

http://www.pim.hu/object.8a6ae20b-6705-4059-be43-951202555295.ivy

Ady targyak a Petofi
Irodalmi Miizeumban
Egy gyUjtemény targy-
torténete feldleli a gydij-
teménybe kertilés kro-
és a hitelességet, vala-
mint a targyak nyilva-
nossa tételét, megjele-
nését. Ez az id6szamitas
amuzeum alapitasa
elétt, 1950-ben kezdd-
dik, a Mzeum akkor ve-
szi birtokba az Ermind-
szentrdl folhozott, az
0SZK Ady-emlékszobd-
bél megmaradt butoro-
kat. Az utolso, Boncza
Bertdhoz tartozo relikvia
2001-ben keriilt a gy(j-
teménybe.
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Eéry Akos és Brigitta azon kevesek kozé tartozik, akik Ujbudan kiviil élik mindennapjaikat, mégis immar sok szallal
kotddnek a Szentimréhez. Mindketten Erdligeten néttek fel, a fovaroshol kikoltozott csaladban, eskiivéjiik utan
pedig Didsdon telepedtek le.

[tt onmagunkert szeretnek minket

BEMUTATKOZIK AZ

vers mindenkinek

Haiku

Tdvolodé hajé tszik
a vizen.

Néhdny csobbands;

Tdncot jdr a viz...

DENCSIK LASZLO
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Brigitta: Edesapdm hivé katolikus csaladban nétt fel, a
Feneketlen-to tuloldalan, a Bartok Béla uton laktak,
mindvégig a Szent Imre-templomba jértak. Bér a re-
formatusnak keresztelt, de készséggel katolizalt édes-
anyammal Erden alapitottak csalddot, a ,,Szent Imre
herceg templom” ma is kitiintetett helyet foglal el a
csaladi legendariumban. Vendéglatos familiaként a
nyarakat a nagymama feliigyelete alatt szigorian a
Balatonndl toltéttiik, idével pedig besegitettem a biifé
miikodtetésébe. Kitanultam a szakmat, de késébb koz-
metikus képesitést is szereztem. Néhany évig dolgoz-
tam Didsdon, azonban a gyerekek érkezése dta csak a
csalad igényeit szolgdlom ki.

Akos: Katolikus csalddban sziilettem, lassan negyven év-
vel ezeldtt, két fivéremmel egyiitt az érdligeti plébani-
ara jartunk hittanra és szentmisére. A fiatal plébanos,
Fild Kristof atya olyasféle pezsg6 életet varazsolt oda
a nyolcvanas években, amit a Szent Imre mai k6z0ssé-
géhez tudnék hasonlitani. Apai nagyapam cserkészél-
ményeinek hatdsara természetes volt, hogy 1990-ben
csatlakoztam az Gjraindulé mozgalomhoz, amelyben
b6 tiz esztenddn 4t tevékenykedtem, és ez meghata-
rozta az ifjtikoromat.

Edesapam piarista 6regdidk 1évén, nem volt kérdés,
hogy batyam utdn - az akkori bizonytalan id6k el-
lenére - én is a Mikszath térre szeretnék jarni. Mi
voltunk az utolsé évfolyam, akik még titokban felvé-
teliztiink az egyhdzi gimnaziumokba, hogy ne adéd-
jon problémdnk az allami iskolaknal. A kozépiskold-
ban pedig mar nem kellett oroszt tanulnom: annak
idején mi igy érzetiik meg a kozelgd valtozasokat.

Erettségi utén kozgazdasz oklevelet szereztem, majd ha-
rom évet toltdttem tanulmanyokkal Ausztriaban és
Hollandidban, még nyolc évvel az unids csatlakozds
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el6tt. Tobb lehetdséget is kaptam kiilfoldi, akar tenge-
ren tuli karrierépitésre, de ezek valahogy nem tudtak
megfogni. Egyértelm{ volt, hogy a végén hazajovok.
Raadasul id6kozben megismertem Brigit, akivel a két-
ezres, jubileumi évben 6rokre osszekotottiik az életiin-
ket, és kezdttink épitkezésbe Didsdon.

Egyiitt: Amikor Kristof atya 2001-ben atkeriilt Budake-

szire, keresni kezdtiink, hova jarjunk rendszeresen mi-
sére. Az els6 id6kben a ciszterci névérek érdi monos-
toraba jartunk, hiszen 6k harminc éve ismernek és
szeretnek minket, de Laura lanyunk 2003-as érkezése
utan ez nem volt megfeleld. A fGvarosba, f6leg a Bu-
daravalo bejaras sosem okozott gondot, igy kertilt{ink
2009-ben a Szent Imrébe, az akkor mar egyéves Oli-
vér fiunkkal egyiitt. El6szor a régrdl ismert és messze
foldon hires Placid atyara voltunk kivancsiak, de ha-
mar atpartoltunk a 9 drai csalddos misére.

A Szent Imre lelkisége nagyon sokat jelent szimunkra,

mert itt valdban énmagunkért szeretnek minket, nem
a sziileink altal , kitaposott” Osvényen sétalunk végig,
és igaz baratokra talaltunk, akikkel egyiitt jarjuk utun-
kat, kolcsonosen segitve egymadst. Immdr két éve tar-
tozunk a Kézfogds hazas - vagy inkabb csalados - ko-
z0sséghez, és el6bb Laura, majd az egész csalad be-
épiilt a csaladi szkdla tevékenységébe is. Azt 1atjuk,
hogy a szolgélat, az éneklés, a szentmiséken vald aktiv
részvétel rengeteg tobbletet ad a gyerekeknek is, akik
egészen mashogy viszonyulnak az egyhdzhoz és a li-
turgidhoz, mint annak idején mi. Végiil, ha minden jol
megy — hosszu varakozds utan, a Joisten segedelmével
- j6v6 majustol harom gyermekkel jarhatunk a Szent
Imrébe...




Az Arpadhagzi Szent Imre herceg-dijrol
fogadjak szeretettel tajékoztatasunkat s kérésiinket

A kereszténység évezredes miikodésének, alakuldsanak, értékrend- A kuratérium
jének fenntartéja, meghatdrozo kerete a kozosség. Az imadsag, a A kuratériumot 7 6 alkotja: a mindenkori plébanos, a dij alapitdi,

gondoskodas, a szabadidé kulturalt eltoltése, hétkdznapjaink és az egyhazkozség vilagi elnoke és a dijazottak. Utdbbiak kimend

iinnepnapjaink eseményei mind e kereten beliil kétnek kisebb rendszerben, tehdt a legrégebben dijazott helyébe a friss dijazott

vagy nagyobb kozosségekhez, amelyeknek a templomhoz tarsuld 1ép, ilyen modon szolgalva a kuratdrium megujulasat. Minden

legnagyobb egysége a szentmise. dontéshez 5 azonos igen szavazat sziikséges. A kuratérium don-
Az alapitdk szandéka, hogy ezen mddon is hitet tegyenek a kozos- téseit a Dijazottak konyve rogziti.

ségépités — jelen tarsadalmi kornyezetben — kiemelked6en fontos

ténye mellett, és ezen szerény jelképpel 0sztonézzék az egyhdz- 2014. Szent Imre herceg {innepén: az alapitdk
kozség azon tagjait, akik e cél érdekében 6nzetleniil és hiisége-

sen vallalnak szerepet. Az alapitok hangsulyosan szeretnék jelez-

ni, hogy a hiiséget meghatarozd feltételnek tekinti, mint olyan Mindazon Testvérek, akik egyetértenek a fentiekkel és szivesen
értéket, amely nem egy szerencsés pillanat adomdnya, hanem jelolnének és/vagy lennének adoményozok:

csak hosszu esztend6k — legaldbb egy évtized — elkotelezettségé-

vel szerezhet6 meg. Alapitok a dijat tehat minden esztendében * a jelolt nevét, valamint sajat neviiket és elérhetéségiiket tegyék
azon személynek szanjak, aki a Ciszterci Szent Imre Egyhdzkoz- zart boritékba, és a sekrestyében vagy a plébania irodan adjak
ség elkotelezett tagja s e kozosségben végzett tevékenysége a le. A boritékra csak ennyit irjanak: Szt. Imre-dij jel6lés.

fentiekkel parhuzamos.
* akik szivesen lennének adomanyozék, azok akar

A dijazas banki atutalassal, akar a mellékelt csekken, akar zart boritékban

A hivek irasban jelolhetnek és adomanyozdk lehetnek. Az adoma- megtehetik ezt a sekrestyében vagy a plébania irodan. Minden
nyozd nevét a Dijazottak konyve rogziti. A dijat az év végi héla- esetben jelezzék neviiket, elérhetéségiiket, valamint a célt: Szt.
adds alkalmaval, a szentmisén nyujtjak at a dijazottnak. A pénz- Imre-dij adomany.

forrést kizdrélag adomdnyok fedezhetik, ezzel is szorgalmazva,
serkentve a kozosség Osszefogdsat. Ezen 6sszeg 100.000 Ft. Koszonijiik szives figyelmiiket!

egy Lé p C S 6 -vel tobbet

Kedves Testvérek, plébanidnk két kiadVdn}/dval taldlkozhatnak rendszeresen — mindkett6 a tajékoztatdst szolgdlja a ma-
ga szerepe szerint. A Hirlap a hireket szallitja, a Lépeso folyoirat pedig szinvonalas olvasnivalot szeretne kozreadni, egyre alakitva, ta-
gitva azt a szellemi mtihelyt, amelynek meghatarozdi a Szent Imréhez k6t6d6 hivek. Fentiek okan a Plébénia elvi d(.).ntés @ talén
helyes: nem csak a Hirlap, hanem az igényes nyomdatchnikéaval késziilé Lépcsé is ingyenesen 4ll a Testvérek rendelkezésére, hiszen min-
den, amink van, Onok 4ltal a miénk. Labunkat F11 € gp rébdlj uk minden résben megvetni, igy id6rél-idére tdmogatdst sze-
rezni a lap nyomtatasdhoz; e szamunkat példaul keriiletiink Onkormanyzata segiti. Ennek ellenére, ami az anyagi forrasokat illeti, nincs
moédunk hétraddlni. Jélesik szamos Olvasé azon figyelme, készsége, amelyet a Lépcsd legutdbbi megujuldsa dta tapasztalunk, ezért —
évente @ gy SZ@T - atartalom mellé egy CS € kket is mellékeliink. Kérjiik, hogy legyen e lap ,részvényese” azon régi igazsdg
kiséretével, miszerint a sok kicsi sokra megy. Hdlds koszonettel!

Az ujsaghoz mellékelt csekk az egyik lehetséges mdd, természetesen akinek a banki atutalas jobban kézre esik, jarjon azon az titon (Szt.
Imre Alapitvany, OTP Bank Zrt. szamlaszam: 11711034-20422158), illetve hozzajarulasat zart boritékban a sekrestyében vagy a plébania

irodan is szeretettel fogadjuk. Mindharom esetben feltétleniil tiintessék fel, irjak ra a célt: Lépcso.
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nyiregyhazi sziiletésti Aknay Janos mint Szent- formarendszerekben gondolkodd, tervezémérnoki

endrére telepiild fiatal m{vész, kétségtelentil precizitdst tiikkrozd, hiivos és racionalizalt képtémak.

megértett és megérzett valami olyasmit a hely Ez a képzelet szarnyan kozlekedd, térben is id6ben igen
szellemébdl, amitdl a keze ala simultak a fejében és mozgékony, tiszaviragszeriien 1j és 1ij alakot 6lt6 an-

szivében elrendezett motivumok. Nevezetesen a stiri-
tetten egymasba btijo, otthonos és baratsagos, lélekbe-
kapaszkodéan szép szentendrei hdzak. A bujécskat
jatsz6 kacskaringds utcdk, a kurta sikdtorok és a zeg-

Liraba oltott palyakep

AKNAY JANOS MUNKACSY- ES KOSSUTH-DIJAS FESTO KEPEI A TEMPLOMBAN

gyalmotivum valéban ugy r6pkdod Aknay Janosnal,
mint mesékben a gondolat. Vilagokat hag 4t, csillagok
kozt jar-kel, de mindig visszatér alkoto (atyjahoz), a
miivészhez, s be-benéz az ajtokon, ablakokon, s fel-
felbukkan az Gjra és ujjaépitett szentendrei kulisszak
kozott, és a haztetdk, keresztek és kdlvaridk felett.

Aknay Janos Onfejlesztd eszkoztaraban, a hallatlanul
gazdag motfvumkészleten tul, ott talaljuk a lecsupa-
szitott, merész komponaldsi és szerkesztési elveken és
otleteken nyugvd, vazszerd festéi leleményt is, vala-
mint a vonal-, a szin-, a feliilet- és az ecsetkezelés ér-
zelmileg kimerithetetlen véltozatossagat.

A szentendrei miivészettorténetbe agyazodé miivészete

E szamunk boritéjat zugos udvarok. Az égre mutato, éber, keresztes to- tehdt egyszerre foldi és égi természetti. Es ahogy ma-
Aknay Janos ronysiivegek és az id6utazo, csendtestli templomha- napsag mondani nemigen szokds: m{ivészete egyszer-
festomivész képeinek  jok. A hétkdznapi emberek és a megdicséiilt, mélazo re egyetemes és magyar.

részletei disziti szentek. Mint szakralis felh6bél fakado joles jelesd,
béségesen hullik az égi aldas a vasznak és papirokso- N . T.
kasdganak termékeny talajdra.
Azutdn, egyre altalanosabb fogalmakka és elvontabb vi-
zualis jelekké atalakitva ezt a paratlan gazdagsagt,
melegséget drasztd épitészeti kornyezetet, megjelen-
tek nala a keményen kézben tartott, a tiszta szinekben

m és a vilagos, fekete és fehér konstruktiv-geometrikus
U)BUDA
st
|

Felels kiado: Urr Zsolt Ipoly O. Cist. plébanos / A szoborportrékat Agosthézy Imre fényképezte. / Szerkesztette, tervezte és készitette Csanyi Tamas

16 karnagy@szentimre.hu / E szamunk Ujbuda Onkorményzata és az olvasok szives taimogatasaval jelent meg.



